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由治及興新時代
團結奮鬥新景象
由治及興新時代
團結奮鬥新景象



  政府在6月13日宣佈就建造業及運輸業推出特別計

劃輸入外勞，並公布將優化現有補充勞工計劃並改名為

「補充勞工優化計劃」，包括暫停執行現有26個職位

不得輸入外勞的規定兩年，包括侍應生、接待員、收銀

員、初級廚師、食品加工工人等26個職位將可輸入外

勞。政府指，僱主申請輸入外勞前，仍然要有四星期本

地招聘。

  本會強烈反對政府擴大輸入外勞，此政策將極為影

響本地飲食業工人就業，並且大為削弱政府「勞工顧問

委員會」的職能，對日後補充勞工計劃造成破壞。

  坊間輿論認為飲食業欠缺人手，輸入外勞會改善問

題。就飲食業而言，本會認為人手短缺問題不單是沒人

願意入行，而是本地食肆經營環境出現結構性問題，本

港長久以來出現租金、食材成本高企的情況，本地食肆

若要維持盈利，便必須從僱員成本下手，尤其在疫情期

間，食肆大幅削減人手，即使近日疫情完結，生意好

轉，但僱主態度審慎，不願意補充人手，情況在中、小

型食肆，甚至高級餐飲場所皆有所聞，僱主仍然以最少

的人力應付日益增加的生意，造成僱員工作量極大，工

作環境惡劣，一人處理多人的工作量。在這種條件下，

輸入外勞不會解決問題，反而導致本地飲食業工友失去

飯碗。

  除此之外，行業近年因欠缺人手，已沒有人力資源

培訓學徒，在勞動人口老化，年輕人無從入行之下，行

業出現青黃不接。以現時飲食業的工作環境，其他行業

的工作量、待遇更好、晉升階梯更清晰，近幾年來，愈

來愈多人從飲食業轉行。

  本會認為，只有僱主改善工人待遇，改善工作環

境，減輕勞動強度，才能吸引工人入行，解決本行業缺

人的根源。僱主及政府應增撥資源，吸引工友入行，提

供晉升階梯，優先保障本地工人就業，而不是隨便擴大

輸入外勞，引致本行業就業受到影響。

  政府在5月公布完善地區治理建議方案，新辦法能夠維護

國家安全，貫徹落實愛國者治港原則、確保政府行政主導，有

助於維護社會穩定、社區和諧，令區議會配合政府做好地區治

理，服務街坊，切實改善民生。

  為提升市民對政府提出完善地區治理改革方案的認識，飲

總在今年四月到五月期間響應工聯會，開設街站向市民宣傳及

收集他們簽名，全力支持完善地區治理方案。

飲總響應工聯會開設街站
全力支持完善地區治理方案

保障本地餐飲工友就業
反對政府擴大輸入外勞
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  闊別三年疫情後，本會於7月25日在倫敦大酒

樓再次舉行「飲食業職工總會成立五十三周年暨第

三十屆理事就職典禮」會慶晚宴，筵開近六十席，

很高興能夠與大家聚首一堂，得到各位賞面蒞臨，

深感榮幸，多謝各位政商翹楚、餐飲業界、友好組

織及各位前輩、會員及親朋好友參加晚宴，感謝各

支持機構友情贊助，令會慶生色不少，亦感謝各位

理事們及工作人員的付出努力，令會慶順利舉行。

倘有招呼不周，敬請多多包涵！祝大家身體健康，

工作順利，生活愉快！期待下年再會！

  未能參與會慶的朋友，也可以

掃瞄下列二維碼，觀賞當天在會場

播放的「飲總五十三周年回顧」特

別短片。

名譽會長：邵德龍
主  席：林逢源
副 主 席：周國庭、文偉龍
會務主任：羅克聲
財務主任：林千國
公關主任：周浩雲
康樂主任：劉家文
福利主任：余劍雄
社會主任：何偉生
核  數：林淑芬
秘  書：林燿堂
顧  問： 梁紹明、劉觀喜、葉　露、

梁浩培、徐麗卿、王金鏡、
王惠玲

名譽會長：趙世端
主  席：梁輝群
副 主 席：呂木章
會務主任：葉進發　 副主任：王順利
財務主任：施鋑鑫　 副主任：黃世雄
福利主任：陳漢生 
教育主任：蔡福林
組織主任：施惠霖
康樂主任：鄭麗珍
宣傳主任：王卓超
執行委員： 周俊傑、陳炳樹、
     黃少民、劉家文
核 數 員：林淑芬
秘  書：楊灝梆

主  席：余劍雄
副 主 席：鄺錦洪、譚國逢
會務主任：陳澤進　 副主任：何振彬
財務主任：羅光明　 副主任：劉宇平
福利主任：司徒廣輝 副主任：陳壬生
康樂主任：蔡健豪　 副主任：吳星義
公關主任：陳雁秀　 副主任：蔡遠傑
社會主任：郭宏興　 副主任：陳世輝
後補委員：葉永壯、陳香妮
秘　　書：羅光明（兼）

顧　　問： 趙　德、梁炳輝、朱偉武、林奉銘、
劉顯燦、譚樹棠、梁全輝、唐鴻財、
高　成、林永廉、麥朝贊、鍾偉志

核 數 員：林淑芬

飲總成立五十三周年會慶 感謝各位蒞臨參與

  飲總多間屬會己選出各屆理事。感謝各位會員，代表及各位理事的支持，新一屆理事定當竭盡所能，

愛國愛港，力爭勞工權益，為會員謀福祉。新理事名單詳見下表：

香港專業點心師總會
第七屆職員表

二零二三年至二零二六年

香港餐飲專業技師（國家職業資格）協會

第六屆職員表
二零二三年至二零二六年

飲食業潮粵籍職工會
第四十五屆職員表
二零二三年至二零二五年



  在4月24日至25日，飲食業職工總會及幾間屬會的代

表，聯同群生飲食技術人員協會同業，參與由稻苗飲食專業

學會牽頭的「香港工‧商餐飲業大灣區交流團」，考察廣州

的食品業銷售，與廣州市工商聯的代表交流，了解當地的餐

飲業發展形勢，並參觀稻香於東莞的博物館、學院等設施。

~飲總參與「香港工•商餐飲業大灣區交流團」  隨著社會走出新冠疫情，民生復常，食肆生意

復甦，飲食業從業員工的工作量大增，須要應付大

量體力勞動工作，容易導致腰部勞損、及發生工

作間意外，如割傷、燙傷、滑倒等。近日炎熱天氣

下，廚房的工作也容易引發中暑。

  飲食業職工總會夥拍職業安全健康局，工聯職

安健協會及酒店及餐飲從業員協會，今早在黃大仙

新光中心舉行簡單而隆重的「飲食業職安健福袋派

發 大 行 動 」 啟 動

禮。隨後，工作人

員分開不同路線到

訪附近的食肆、快

餐店等，向工友派

發宣傳禮品，宣傳

工作職安健、預防

工傷及中暑資訊。

  工會的工作人員在過去的7-8月期間，在全港多

個地區的食肆派發職

安福袋，呼籲飲食業

工友提防工傷，祝各

位工友：開工大吉！

身體健康！

  飲總致力推動飲食業資歷架構，在2013年推行

開始已為不少會員取得資歷認可證書，令事業更上一

步。在4月13日，資歷架構在金鐘政府總部舉行餐飲業

「過往資歷認可」十周年暨「推動資歷架構」約章簽

署儀式，飲總及四間屬會 (香港專業廚師總會、香港專

業點心師總會、飲食業行政人員協會 及 香港餐飲專業

技師（國家職業資格協會）代表出席簽署「推動QF」

約章，支持QF在餐飲業持續推行，提高行業的專業發

展，鼓勵更多同業進修提升技能。

  有關申請飲食業資歷架構資訊，可聯絡2394 8261

工會秘書處。

飲總及屬會簽署資歷架構「推動QF」約章  《預防工作時中暑指引》和工作暑

熱警告已在5月15日實施，提醒僱主及

僱員採取適當措施，以預防在酷熱天氣

下或高溫環境中工作而引致中暑。勞工

處基於香港暑熱指數制定了三個級別的

工作暑熱警告，包括：黃色工作暑熱警

告，表示部分工作環境的熱壓力頗高；

紅色工作暑熱警告，表示部分工作環境

的熱壓力甚高；及黑色工作暑熱警告，

表示部分工作環境的熱壓力極高。

  暑熱警告發出下，休息時間間隔因

應不同體力勞動的工種而有所不同。想

知多啲，請留意以下網址了解更多。

職安局
《預防工作時中暑專題網頁》：   

  網頁提供實用的防中暑資

訊，更特設方便易用的互動工具

《休息時間計一計》，讓使用者

可按其工作勞動量、工作環境和

設備等因素，計

算在不同工作暑

熱警告生效時的

建議工作休息時

間。

《預防工作時中暑指引》
          和工作暑熱警告已實施

飲食業職安健福袋派發大行動2023 大灣區業界交流

工 會 消 息工 會 消 息4 5



想睇更多活動相片，
請即掃QR碼，讚好
飲食工會FB專頁！

2023.06.01～廚總粵菜宴聯歡聚餐 2023.06.15～行政協會海鮮宴聯歡聚餐

2023.07.01～聯會七一慶回歸活動 2023.07.06～慶回歸26周年暨工聯會75周年
-千人匯灣區廣州

2023.07.14～
飲聯匡樂社
長者義務理髮

2023.04.25～工聯會五一勞動節酒會

2023.04.27～工會前輩到會留影

2023.04.17～工聯歷史文物圖片展一天遊

2023.05.11～HOFEX香港國際美食大獎 2023.05.14～工聯會母親節活動

2023.08.03～澳門飲食業工會拜訪本會2023.07.03～茶餐廳從業員工會-茶餐廳風味宴

活 動 點 滴活 動 點 滴6 7

2023.05.18～飲總川菜宴聯歡聚餐

2023.05.29～點心總會-西貢夜釣墨魚同樂日

2023.06.29～參觀澳門六大博企比賽

2023.06.05～工聯會75周年
暢遊台山開平五邑兩天遊



各位親愛的會員：

  由於「南洋商業銀行」
的行政手續頗長，現時會
員到銀行交費後，銀行轉交
紀錄到本會，長達一個月時
間。為免耽誤享用福利，建
議會員可到就近OK便利店
（必須有繳費單）或前來本
會旺角辦事處交費。

  不便之處，敬請原諒！

南洋商業銀行

續會通知

領取福利規定：

① 必須由新入會起計3個月後才可享有。

② 賀金在證書 / 成績表發出日起6個月內領取，逾
期恕不受理，請出示有效（非過期）會員證。

③ 若有爭議，工會有上述規定的解釋權，詳情可
電2394 8261查詢。

  如會員新婚，生育或子女學期尾考獲第一至第三名，可享有以下福利：

結婚賀金：500元（請攜同結婚證書）

生育賀金：500元（ 以每名嬰兒計算，請攜同嬰兒出世紙）

會員子女獎學金： 小學一年級至中六畢業學期尾成績表（以班名次計算）

 第一名：250元  第二名：200元  第三名：150元

飲食業職工總會〔飲總、行政、潮飲、廚總、點總、技師會〕

六 會 合 格 會 員 福 利

會費―永久會員

會齡 一次性會費

連續入會滿五年 $800 
連續入會滿六至十年 $600 
連續入會滿十一至十五年 $400 
連續入會滿十六至二十年 $300 
連續入會滿二十一年或以上 $200 

① 入會費包括入會基金$20及一年年費$80，合共 $100，技師協會除外。

② 如年齡達六十五歲或以上，及會齡達十年或以上之會員，可享有年費折
半優惠，即每年繳納年費四十元。

③ 現有會員只須連續入會滿五年（即持續繳交會費滿五年，期間未曾逾期
超過六個月之及格會員）或以上，只須繳納一次性會費，即可成為永遠
會員，各會齡會員一次性會費如右：

飲食業系統工會名稱 入會費① 其後每年續費 半費會員② 永久會員③

飲食業職工總會 $100 $80 $40 有，見下表

飲食業潮粵籍職工會 $100 $80 $40 有，見下表

飲食業行政人員協會 $100 $80 無 無

香港專業廚師總會 $100 $80 $40 有，見下表

香港專業點心師總會 $100 $80 無 有，見下表

香港餐飲專業技師（國家職業資格）協會 $200 $200 無 有（1,000元）

王吉顯律師
地址：香港中環永樂街5號永安祥大廈十七樓
電話：2111-2033 傳真：2110-9022

張偉聰律師
地址：香港干諾道中73號中保集團大廈21樓2105室
電話：3955-8033 傳真：3461-9800 電郵：hc@humphreyandassociates.com.hk

飲 食 業 職 工 總 會

工傷意外經濟援助

溫馨提示：�時刻注意職業安全，尤其提防刀傷、燙傷、滑倒等常見
意外，健康最重要。

如要了解本經濟援助的詳情，請向工會查詢2394 8261。

  本會關心工友的權益。若會員於工作期間發
生工傷（病假不少於14天），或不幸失去性命，
可向本會申領工聯職安健協會的經濟援助，金額
上限港幣二萬元。

申請資格：

1. (a)  需在工作期間因工遭遇意外受傷而病假不少於
14日，並以個人名義提出申請；或

 (b)  需在工作期間因工遭遇意外以致死亡，並以家
庭名義提出申請。申請須由死者合法配偶、子
女、父母或現時與死者同住並須依靠其供養的
直系親屬；及

2. 需為合資格的香港居民。

註：申請人需在職業意外發生日起60日內提出，並出示有效證明文件。

代
售美心及東海堂餅券

原價：$50 會員特惠價 非會員優惠價

美心 餅券 $40 / 張 $45 / 張

東海堂 餅券 $40 / 張 $45 / 張

本會義務
法律顧問

會員只需將工會WhatsApp號碼9532 9376
存入手機，並在WhatsApp向工會傳送「OK」
或「同意」字樣，工會就可以更快將活動資訊傳
給�閣下。快D加入啦！

✽會員福利  ✽權益資訊
✽活動推介  ✽會刊通訊

加工會WhatsApp專線
即時收到會員資訊

9532 9376

飲 食 業 職 收工 費總 明會 細

會 員 福 利會 員 福 利8 9



日期：①2023年11月16日（星期四） ②2023年11月28日（星期二） ③2023年12月15日（星期五）
時間：晚上7時30分
地點：旺角通菜街195號永輝大廈2樓（本會康樂部、權記粉麵樓上）
費用：會員$250/位，會員親友$280/位，每席10人

飲聯匡樂社 舉辦

家好月圓慶中秋‧

愛心月餅敬贈長者
登記日期：2023年9月11日至2023年9月18日
領取日期：2023年9月20日至9月21日
領取時間：上午十一時至下午四時

領取地點：旺角通菜街155號華鴻大樓1/F，B座（本會辦事處）
領取對象： 凡65歲或以上合格長者會員均可領取，領取前

必須致電工會登記，領取時請出示有效會員證。

  飲食業職工總會各部門會員舉辦之秋冬滋補宴，深受會員歡迎。

本年度秋冬滋補宴定於9月26日早上10:30開始發售。本會會員可到辦

事處購票，價錢每位300元正。會員購票一張可獲滋補宴優惠券乙張。

該券可用作小賣部購物。（滋補宴優惠券最終解釋權歸工會所有）

各部門工友秋冬聯歡聚餐2023

請用手機掃瞄二維碼登記
或 致電專用熱線：9532 9376

備註：每名會員最多可買4張票。售完即止，不設退票。

秋冬滋補會員交流晚宴飲食業職工總會 主辦

慶祝中華人民共和國成立74周年
融創國際大馬戲、花都順德 兩天遊

飲食業職工總會
慶祝工聯會成立75周年系列活動

額滿即止，報名交費作實。

查詢報名： 請電2394 8261
 工會秘書處
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出發日期：2023年10月4日至10月5日（星期三至四）
集合時間：上午9時正（準時開車，逾時不候）
集合地點：落馬洲國內福田口岸1號門側（認工會旗）
費  用：會員$750/位、會員家屬$780/位（單人房附加費$250）

行程： 第一天～集合→花都→午餐（白貝燜青頭鴨宴）→融
創新地標小蠻腰星空塔天空之境→融創國際大馬戲
（包門票）→大型超市→晚餐（七彩古法撈雞宴）→
入住準五星新君悅酒店或同級

 第二天～酒店自助早餐→容桂花漾街區→午餐（招牌
均安蒸豬宴）→南沙十四湧→晚餐（粵式風味宴）→
返回集合地點解散。

備註：

※會員報名時必須提供同行親友的年齡、性別及身分證號

※出發時請攜帶有效回鄉證及身份證

※過關須出示24小時內有效通關碼

旅行社牌照號碼：354526

查詢電話：請電2394 8261招先生

慶祝中華人民共和國成立74周年
融創國際大馬戲、花都順德 兩天遊


